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"Naissance du corps moderne” 


1/. POUR UNE PENSÉE AUTOBIOGRAPHIQUE : 


a). Les idées : le ciel ou le corps ? 


b). Montaigne, le Moi et l'Universel 


c). L'idéaliste et le nominaliste : 


1. L'âme 1. Le corps 
2. Dieu, le ciel, 2. Nature, Terre 
les idées et Réel 
3. Philo 
. Religion, d 
Christ Eglise Socrate, 
; Librairie 
4. Divers, 
4. Un, Eternité Multiple, 
Présent 


5. Parménide 5. Héraclite 
6. Culte du 6. Culte de la 


Livre Vie 
7. Pensent sans 7. Vivent et 
vivre pensent 


2/. LE HAPAX EXISTENTIEL : 
a). Un moment originaire dans la pensée 
b). Un accident de cheval en 1568 : 


1. Montaigne a 35 ans 


- Vient de perdre son père 

- La Boëétie mort depuis 5 ans 

- Marié depuis 3 ans ! 

- Période sombre, dépressive, mélancolique 


2. Événement rapporté 4 ans plus tard 


- Ch. VI. Livre II : De l'exercitation 


3. Promenade en forêt 


- Percuté par l'un de ses employés 

- Violence du choc, flots de sang, vomi 
- On le croit mort 2 heures durant 

- Se croit mourant 


4. Expérimente la douceur du passage 


- Ferme les yeux pour aider au basculement 
- Désire mourir 
- Prend plaisir à cet instant 


5. Expérimente des sensations et émotions : 


- Propos qui échappent à sa volonté 
- Mouvements idem 
- Images aussi 


6. Revient à lui : 


- Douleurs véritables avec la conscience revenue 
- Croit la mort venue, mais sans joie 
- Survit. 


7. Leçons de cette histoire : 


- La mort n'est pas à craindre 

- Mourir paraît facile 

- Avoir à mourir de son vivant en revanche... 

- D'où : vivre pour s'y préparer 

- Et vivre une existence hédoniste en attendant 


8. Conclusions : 
- 2 ans plus tard (1570) : vend ses charges au parlement 
- 3 ans après (1571) : se retire dans sa tour, 


- 4 ans plus tard (1572) : commence les Essais. 


3/. DÉCOUVERTE D'UN HOMME MATÉRIEL : 


a) S'éloigne de la conception chrétienne du corps 


- Pas matérialiste, mais pas dualiste non plus 
- Pas d'âme immatérielle (cf. accident du corps total) 


b) Croit à des causalités mécaniques : 


1. Critique de la médecine hippocratique : 


A/. Charlatans, scolastiques, rhéteurs, verbeux, inutiles : 


. "Ils rendent la santé malade" 
. Les populations qui les ignorent vont mieux 
. Les médicaments ne servent à rien 


. Ne guérissent pas ? ça aurait été pire sans eux... 
. Le mal disparaît grâce à la nature ? revendiquent l'amélioration... 


. Soyez résolus de ne plus croire aux médecins... 


B/. Raisons de Montaigne : 


. 15 ans de gravelle 

. Un père mort de ça 

. Accident de cheval et impuissance des médecins 
. 5 enfants morts en bas âge 

. Mort de La Boétie à 32 ans 

. Mort d'un frère 

. Peste (dizaine de milliers de mort dans sa région) 


2. Eloge de la chirurgie : 


. Art matérialiste, mécaniste, rationaliste 
. Ne peuvent jouer avec les mots 
. Travaillent la chair : taillent, retranchent, etc. 


. Cf. les champs de bataille (éclats, pointes d'arquebuse, chair 
endommagée par des boulets de canon, blessures d'épées, piques de 
lances, etc...) 


3. Étiologie matérialiste : 
A/. Critique l'étiologie irrationnelle : 


- Chrétienne : punition 
- Magique : sorcellerie 


B/. Célèbre une étiologie matérialiste : 


Analyse la gravelle en disciple d'Epicure : 


- Ouverture de passages 

- Acheminements de matière 

- Flux limpides 

- Agrégations dommageables 

- Canaux étroits 

- Engorgements qui paralysent la machine 


4. Pour une médecine préventive : 


Eloge de la diététique : 
a) - Les substances qui entrent dans le corps 


- Manger, boire, dormir, voyager, marcher, se baigner, digérer 
contribuent à un état d'esprit 


b) - Maïs purgation de l'esprit préférable à celle de l'estomac 


5. Découverte d'un homme psychique : 


a) - Précautions : n'invente ni ne préfigure la psychanalyse 

b) - Montaigne n'est pas une source avérée de Freud 

c) - Mais prescience d'un certain nombre de concepts essentiels de la 
psychanalyse 


A). Prescience de l'inconscient : 
1 - Citations : 


- "Il y a plusieurs mouvements en nous qui ne partent pas de notre 
ordonnance" 


- "Pensements qui ne viennent pas de chez soi" 


- "Mouvements involontaires qui ne partent pas de notre 
ordonnance" 


- "Agitations à part de notre discours" 


2 - Exemples : 


- L'érection 

- Des mouvements réflexes 

- Des images pendant le sommeil 

- Des désirs pendant le délire (le cheval pour sa femme) 


3 - Existent donc : 


- Force qui échappe à la raison 
- Energie qui travaille le corps sans la conscience 
- Puissance qui nous détermine comme une nécessité 


B/. Prescience des psychopathologies : 


- Ce qui a lieu “au bord de l'âme" 
- "Bégaiements du sommeil" 
- Voix qui flanche : lapsus, actes manqués, etc... 


C/. Prescience du refoulement : 


- Ne se souvient plus des circonstances de l'accident 
- Le moment où il croit mourir lui revient à l'esprit 


D/. Prescience de la pulsion de mort : 
- Un “instinct à l'inhumanité" 


- Guerres de religion, Inquisition, pendaison, tortures, bûchers, 
- Conclut à l'enracinement viscéral 


E/. Prescience de l'idéal du Moi : 


- "Un patron en dedans" 
- Quête de soi et image du Père, de l'Autorité et de la Loi. 


a) - Abandon de sa charge : principe de réalité, Surmoi 
b) - Retraite dans sa tour : principe de plaisir, Moi 


F /. Prescience de la sublimation : 
- La "diversion" 
- Utile pour éviter les maladies de l'âme 


- Détourner, canaliser les douleurs, sinon, somatisation 
- Les Essais comme sublimation. 


G /. Prescience du déni : 
- Ch. 17, L. II : De la présomption : 


- "L'affection inconsidérée de quoi nous nous chérissons, qui nous 
représente à nous-mêmes autres que ce que nous sommes". 


- Déni freudien : mécanisme d'autodéfense pour ne pas succomber à 
une vérité trop violente (faiblesse, humiliation, tare...) 


H/. Prescience de l'analyse : 


a) - Nécessité d'une “purgation de la cervelle" 
- Maladie psychosomatiques (gastriques) 


b) - Sur la "créance" nécessaire du malade au patient 
- Le contrat entre analyste et analysé 


CONCLUSIONS : SOMA, PSYCHÉ DANS UNE MÊME CHAIR : 


a). Découvre un homme matériel 


b). Découvre un homme psychique 


c). Mais ne les oppose pas... 
d). Considérations sur la génétique 


- Souffre de la goutte, son père aussi ("goutte de liqueur") 
- Père doué, pas lui 


- Que transmet-on ? 


- Héritage, biologie, génétique, inné (un corps) 
- Transmission, Education, acquis, (un esprit) 


- Le tout dans une même subjectivité : 


- Celle que cherchent et construisent les Essais... 
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